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Myers & Briggs Type Indicator®

E
Comment je recueille

l’INFORMATION

Comment
j’organise ma VIE

L E  M B T I

Se connaître Comprendre les autres 

Comment je prends
mes DÉCISIONS

Comment je tire
mon ÉNERGIE 

Connaître  ses
préférences naturelles 

dans ses modes de
fonctionnement

pour en faire une 

FORCE

+ Extraversion Introversion

IntuitionSensation

Pensée Sentiment

Jugement Perception


